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Visitez notre site pour visionner
des vidéos pédagogiques.

Le trou a I'extrémité des tubes doit étre aligné
avec le trou sur le c6té de I'emboiture de la
plateforme pour le genou.

Installez les tubes dans les douilles
situées a l'avant de la plateforme
Les pour genoux.

ASSEMBLE

Rapide et sans outil écrites ne
couvrent que

ADAPTE' les notions de
. base. Le
Congu sur mesure pour votre jambe meilleur moyen
||
d'apprendre est

u PREMIERS PAS de suivre nos

iwalk-free.com/start Apprenez & marcher avec iWALK3.0 tutoriels vidéo.

1 ASSEMBLE ]

E ﬂlnstaller L'ensemble de Béquille Supérieure dans la Plateforme du Genou |

Rapide et sans outil

Les trous situés au bas des
tubes de support doivent étre
alignés avec les trous de la

Enfoncez I'ensemble du tube Identifiez les tubes Insérez le tube de support droit
inférieur dans son logement de support droit et dans l'orifice situé en bas a droite
situé sous la plateforme pour gauche grace au « R de la plateforme pour le genou.

_ » ou « L » en relief Insérez-le jusqu'a ce que la téte du
sur le dessus du ressort sorte de l'orifice sur le
tube. coté de la plateforme pour le
genou.

H Installer le Tube Inférieur dans la Plateforme pour Genoux / Hlnstaller les Tubes de Support (Gauche et Droite)/

Retirez la sangle de mollet
située a l'arriere de la
plateforme pour genoux.

Déballez toutes
les piéces.

Répétez
l'opération
pour le tube
de support

Verrouillez le tube dans
gauche.

son logement en le

De l'autre c6té,

— soulevez la

TR languette et P ° ) faisant tourner jusqu'a ce
‘ \\\ | Poussez pour LY ; que le ressort du bouton- Insérez le boulon de serrage dans
\\: libérer la poussoir s'enclenche les trous, puis installez et serrez

* dans le trou. partiellement I'écrou de serrage.

\X “ boucle noire.

1. Pour modifier l'orientation du pied, retirez le

Elnstaller les Supports de Cuisse | EAjuster le Pied pour une Utilisation sur la Jambe Gauche ou Droite |

1. Retirez les deux vis moletées bleues. Soulevez et faites Une fleche est imprimée
pivoter le support de sur le dessus du pied. Pour clip de réglage de hauteur inférieur bleu.
A 3& cuisse jusqu'a ce que une utilisation avec la - ] .
) \ 2. mSta”etr Ieds . l'indicateur soit sur le jambe droite, la fleche doit [ ~
= supports de cuisse 3 3 ointer vers la droite. Pour “— T~ ) ) )
L n gauche et droit réglage numéro 6. Ene Utilisation aves Ia “76@\@ — 2. Faites pivoter le pied
L %¢ et le tube du pied de

Si vous ne parvenez
pas a faire tourner la
vis, desserrez la vis

moletée.

jambe gauche, la fleche
doit pointer vers la gauche.

@\ % o\‘ 180 degrés.

Exemple avec une béquille
sur la jambe droite :

:-;'/\," 3. Réinstallez les vis
3 e ‘
moletées et serrez-les a
seulement 50%.
Z

3. Réinstallez le clip de
réglage en hauteur.




POURQUOI DOIS-JE REGARDER DES INSTRUCTIONS VIDEO?

L'adaptation et I'apprentissage de I'utilisation d'iWALK lors de la
premiére utilisation nécessitent un processus hautement
personnalisé. Les instructions vidéo vous fournissent les
informations sur mesure dont vous avez besoin pour une prise en
main rapide et sécurisée, grace a des détails bien plus précis que
ceux contenus dans des instructions écrites.

Regardez nos
vidéos pour

TR

Il 0L ESSAYAGE ET
[B] i 7 ids PREMIERS

iwalk-free.com/start PAS

ADAPTE

Concgu sur mesure pour votre jambe

Les bases - regardez des vidéos pour des instructions personnalisées /

Réglage de la Réglage de la
hauteur du bas des ‘ hauteur du haut T
jambes des jambes
Utilisé pour obtenir Utilisés pour
une longueur de I\ stabiliser la
jambe égale - [ f béquille, les
supports de cuisse
= sont placés le plus
/ o~ haut possible sur la
- - cuisse.
Ajustement du support A Ajustement de la
de cuisse sangle
Utilisé pour : S, Utilisé pour :
1. Adapter la taille de | 1. Ajuster la
votre cuisse | longueur de la
supérieure L~ sangle (partie
2. Ajuster I'angle vertical noire)

pour les conditions de
jambe Valgus / Varus % °
pour s'adapter a votre
cuisse supérieure.

PREMIERS PAS

Apprenez a marcher avec iWALK3.0

2. Serrer la sangle
une derniére fois
avant utilisation,
la desserrer
pour la retirer

Les bases - regardez des vidéos pour des instructions personnalisées /

Apprendre a marcher :
1. Effectuez les exercices pratiques
indiqués dans la vidéo.
2. Utilisez la poignée pour vos
premiers pas.
3. Une fois que vous commencez a
marcher, continuez, sans vous

Portez des vétements appropriés : u
1. Pantalon ajusté '
2. Chaussures confortables a

semelles plates ou pieds nus
(pas de sandales)

Se trouver dans un environnement ——1———

approprié : arréter.
1. Surface dure et plane (pas de
moquette) N'ABANDONNEZ PAS'!

2. Chemin permettant de faire au
moins 10 pas sans s'arréter ni
faire demi-tour

3. Aucun obstacle sur le chemin

4. Rambarde, comptoir ou mur
pour vous aider a garder I'équilibre

Certaines personnes s'adaptent rapidement,
d'autres mettent plus de temps.
Accordez-vous tout le temps nécessaire.

Si vous avez besoin d'aide, un soutien
personnalisé est disponible.

AVEZ-VOUS BESOIN DAIDE
OUD'UN RETOUR ?

b Des difficultés & Pieces S Des problemes
de montage ? & manquantes ?

1 . 2
Y d'adaptation *

CONTACTEZ NOTRE EQUIPE DASSISTANCE

A
/N

support@iwalk.com
b4
iwalk-free.com/support

+ Veuillez vous référer a ce schéma lorsque vous
contactez I'assistance iWALK.

Vis a ailettes
Poignée

_

Sangle de Cuisse

Support de cuisse

Clip de Réglage

Sangle de Mollet de la Hauteur -

¥n3¥adns
39V 19NISSY.d INTLSAS

Sangle de Genou supérieur
Sangle de Devant
Coussin de .
Plate-forme Tubes supérieurs
de Genou
Plate-forme
Support de Sangle de Genou
de Mollet —
Tube Inférieur
] Tubes de 9
Clip de Réglage de la Support ZHo
Hauteur -inférieur ne s
Attache, Pl
m o
Boulon de cC=
o >m
serrage, Ic_:ﬂ:
) Ecrou de
Pied serrage |



A PROPOS D'iWALKFREE

Notre mission est d'améliorer la vie des
gens en leur offrant une autonomie
fonctionnelle pendant leur période de
convalescence sans appui.

IWALKFree est une petite entreprise avec
une grande ambition : révolutionner la
perception des personnes a mobilité réduite.
Les béquilles et les scooters sont tellement
contraignants ! Désormais, grace a la
béquille IWALK, vous pouvez avoir les mains
libres.

Notre équipe, basée en Californie, est
passionnée par son travail. iIWALKFree est a
l'origine de la béquille mains libres et reste le
leader mondial. C'est notre unique priorité :
NOuUs Nous consacrons entierement a cette
activité.

Nous sommes fiers de contribuer a votre
rétablissement.

Informations Réglementaires et

de Conformité

Informations Générales

« Utilisation prévue : Ce dispositif est destiné a une personne valide pesant moins
de 126 kg, ayant besoin de soulager un membre inférieur lors de la marche, sans
utiliser simultanément d'autres aides a la marche (canne ou béquille), dans des
conditions ambiantes normales, en intérieur comme en extérieur, entre 0 °C et
40 °C.

+ Durée de vie estimée : 150 jours a raison de 6 000 pas par jour pour l'utilisateur le
plus lourd ; une durée de vie plus longue est prévue pour les utilisateurs plus
Iégers.

+ Instructions de nettoyage : Rincer a I'eau claire, puis laisser sécher complétement.

Restrictions Dutilisation

+ Ce dispositif n'est pas destiné a étre utilisé sans surveillance par des patients
présentant des troubles importants de I'équilibre ou des difficultés cognitives.

« Les utilisateurs présentant des troubles cognitifs doivent se faire aider par une
personne qualifiée pour utiliser le dispositif.

. Utiliser le dispositif uniquement aprés un assemblage correct, conformément aux
instructions, par un personnel qualifié.

« Sivous ne comprenez pas ces instructions, arrétez |'utilisation et demandez l'aide
d'un professionnel qualifié.

+ Ce dispositif est destiné a un usage individuel uniquement et ne peut étre loué ni
revendu.

Inflammabilité et Exposition a la Chaleur
« Cet appareil ne contient aucun matériau auto-extinguible ni ignifuge.
+ Ne pas exposer a des sources de chaleur ambiante ou a une flamme nue.
« Ne pas entreposer ni laisser en plein soleil. Ne pas utiliser si I'appareil est bralant
au toucher avant qu'il n'ait refroidi.

Consignes de Sécurité et Précautions
+ Ne placez pas vos doigts ni vos petites parties du corps dans ou prés des trous ou
des ouvertures en forme de V, que I'appareil soit en marche ou a l'arrét.
+ N'ingérez aucun composant de l'appareil. Ne pas assembler ni désassembler
I'appareil en présence de jeunes enfants.
« Cessez l'utilisation en cas de lésions des tissus mous liées a |'utilisation ou au port
de l'appareil.

Divers
« L'appareil ne répond pas aux commandes verbales ou télépathiques.
+ L'appareil ne comporte aucune piéce réparable par |'utilisateur. Suivez les
instructions de montage d'origine lors du remplacement d'une piece.
+ L'appareil contient des composants métalliques. NE PAS PORTER NI UTILISER
pendant un examen d'imagerie médicale, quel qu'il soit, y compris une IRM.

iWALKFree Inc. m n cepartner4U
130 North Marina Drive C € IanKﬂ ﬂm Esdoornlaan 13,3951
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